
Michelle Caron est une jeune maman vivant à Saint-Honoré-de-Témiscouata.  Elle 

est fière de son village et contribue à sa croissance.  Pour y arriver, elle s’implique à 
différents degrés dans la communauté. 
 
Tout d’abord, elle a participé à l’élaboration du projet pour le Mont Citadelle et ce, en 
tant que présidente.  Malgré son jeune âge, elle s’avère une présidente très compétente 
qui s’engage à 100% et qui trouve toujours de nouvelles idées.  Dans cette même 
période, elle a donné naissance à deux enfants.  Son nouveau rôle de maman ne 
l’empêche aucunement d’assister aux réunions et de s’engager avec autant d’ardeur, car 
Michelle a de l’énergie et des idées à revendre. 
 
Ensuite, elle fait partie du comité CADL (Corporation d’Aide au Développement Local).  
Le développement de sa municipalité lui tient réellement à cœur.  Elle veut faire 
connaître St-Honoré-de-Témiscouata aux autres en misant sur ses richesses.  Elle 
s’implique à plusieurs niveaux tant dans le comité des loisirs qu’auprès des familles, des 
jeunes et des personnes âgées. 
 
Cette femme siège aussi sur le conseil d’administration du comité ENE (Énergie des 
Montés Enneigés).  Une partie de son temps est ainsi consacrée à l’environnement.  Elle 
tient à laisser une planète en santé aux générations futures. 
 
Michelle participe toujours aux activités réalisées dans le village que ce soit en tant que 
bénévole ou non.  Elle est très motivée et ne refuse jamais d’aider.  Lorsqu’une cause 
est importante pour elle, elle ne compte pas ses heures et s’implique du mieux qu’elle 
peut.  Michelle demeure une femme humble et modeste malgré le fait qu’elle ait 
accumulé bon nombre de réussites au cours des années et de ses multiples implications. 
 
Elle a plusieurs réunions par semaine et, sauf en cas de problème majeur elle n’en 
manque jamais une.  Même avec son emploi et le bénévolat, elle réussit à trouver du 
temps pour prendre soin de sa famille et de ses amis.  Michelle parvient à tout concilier 
sans rien négliger.  Les gens se demandent parfois où elle trouve l’énergie pour en faire 
autant. 
 
Michelle est une image positive pour la population de St-Honoré-de-Témiscouata qui en 
est très fière.  Tous les villages aimeraient pouvoir compter sur une bénévole comme 
cette jeune femme ! 
 
 


