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2 3 -+ 5 6
1- Pot-pie au jambon 1- Casserole de boulettes alfredo 1- Mijoté de porc aux légumes
2- Cannellonis au saumon 2- Poulet BBQ et patates en cubes 2- Boulette style paté av poulet
9 10 11 12 13
1- Mini paté hamburger et 1- Poulet sauce crémeuse aux 1- Paté au saumon sans croite
légumes champignons
t2- Boulette a la viande et riz sauce 2- Sloopy Joe 2- Cotelette de porc mariné
omate
16 17 18 19 20
1- Wrap au poulet croustillant 1- Burger en sauce et patates 1-Filet de sole panné et [égumes
grecques
2- Spaghetti carbonara et mais 2- Sandwich au poulet de luxe et 2- Casserole de poulet
légumes
23 24 25 26 27

1- Macaroni a la viande gratiné

2- Riz au jambon et mais

1- Pizza

2- Boulettes de porc et salade de
concombre et riz

1- Spaghetti aux fruits de mer

2- Sauté de beeuf et brocoli

30
1- Poulet aux tomates et pommes
de terre
2- Casserole style tacos

BONNE
ST-JEAN!




