Centre d'Action Bénévole

40, avenue du Parc, Amqui, Qc, G5J 2L6

418-629-4456

Janvier 2026

Vous avez jusqu'au

Nom: 10 décembre
Secteur: pour remettre vos choix de menu.
Mardi Mercredi Jeudi
1
5 6 7 8 9
1- Croissant jambon et fromage 1- Roastbeef en sauce et légumes 1- Roulé au beoeuf et patates pilées
2- Paté chinois 2- Jambon a l'ananas et patates 2- Cotelettes de porc et patates pilées
12 13 14 15 16
1- Macaroni chinois 1- Sauté de poulet sauce aigre douce 1- Hamburger steak
2- Beeuf haché, patates et carottes 2- Pain de viande et patates 2- Chili et ses accompagnements
19 20 21 22 23
1- erquettes de poulet et 1- Hachis parmentier 1- Gratin de jambon
petites patates
2- Boulettes de brocoli et pates 2- Beeuf au chou et tomates 2- Paté au saumon et sauce aux ceufs
aux ceufs
26 27 28 29 30
1- Pain au jambon et légumes 1- Pizza 1- Boulettes aux péches
2- Chop Suey 2- Lasagne 2- Poulet chasseur

Si le menu ne vous convient pas, spaghetti italien disponible en tout temps inscrire no3 dans la case

PRENDRE NOTE : EN CAS DE TEMPETE, SI LES ECOLES SONT FERMEES, IL N'Y A PAS DE POPOTE




